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3aBTpak 1-4 k. - 89,0 py6. Heneunsi: 1 JleHb: MOHEAENbHHK
Tipmen HaumenoBanue 0/11012 Bee e Bemec;l:flemu T?l::?c):;:-n peu?r“-:'ryp Iena
NHIH Oomona | Beaxknm | Kupoi o —— o
3aBTpak -
Kara Bs3kas MoJiouHast MaHHas 180 5,79 5,2 27,19 194 220,64 26,26
Situo BapeHoe 40 5,12 2,6 0,28 62,8 220,78 18,5
MacJ10 CIMBOYHOE MOPLUAMH 10 0,05 8,25 0,08 74,8 911,02 14
Ceip Poccuiickuit 10 2,32 2,95 36,4 97,17 7,5
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2,1
Xneb MIeHUYHBIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOUpOBAaHHBIN
S16moko 140 0,6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,5
Hroro 3a 3aBTpak 610 16,46 19,75 68,43 548 89
Henenst: 1 JeHb: BTOpPHUK
- [}
T prtent HanmenoBanmne 6/mona Bec S Bemec;’:;egon T?al:lc);:ﬂ peu?l‘;Typ Iena
NHIH 6mona | Beaxu | Kupbi o ——— .
3aBTpak
Castat U3 CBEKJIBI M 3€JIEHOTO 70 1,1 5,07 5,59 90,25 805,18 11,06
ropouika
Kotnera MockoBckas ¢ coycom 100/30 8,47 9,09 9,05 140,07 889,01 56,82
TOMATHBIM OCHOBHBIM
MakapoHsl OTBapHbIe 150 5,4 4,9 32,8 196,8 825,03 13,63
Kodeitnblit HanuTok 200 0,24 0,19 12,83 53,38 300,73 3,5
Xneb nieHu HbIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOIMpOBaHHBIN
Xneb prkaHO-IILIeHUIHBIN 20 1,46 0,26 7,28 37,4 600,39 1,85
Hroro 3a 3aBTpak 600 19,25 19,66 83,75 587,5 89
Hepnens: 1 Henb: cpena
IInmeBble BemecTBa Juepre- Ne
IMpuem Bec
HanmenoBanue 61082 Yraesopn | Thueckas |penentyp| Ilema
MHINH Oomona | Beaknm | Kupbi o HeHHOCTS y
3aBTpak
Orypibl KOHCEpPBUPOBaHHbIE 6€3 65 0,52 2,6 7,8 26,47 10,38
yKcyca
Pri6a TymieHas ¢ oBomamMu 110 9,46 8,82 14,65 162,9 309,09 39,99
KapTtodenbHoe nope 180 3,76 10,78 24,33 191,25 831,03 34,39
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2,1
X71e6 MIeHUYHBIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOIMPOBAHHBIN
Hroro 3a 3aBTpak 585 16,32 19,75 67,76 471,45 89




Henensi: 1 JleHb: yeTBepr
e HaumenoBanue 6/r01a Bec e BemecyT:;eBoa T?ll‘::l:l[:i;l peuggnyp Hena
MHIIH Omoaa | Beakn | JKnmpwi o Seiifiern n
3aBTpak
BuHerper oBoLIHO# ¢ ropomkom 60 1,56 1,8 8,01 105,79 848,17 10,6
"0J1y611bI JIEHHBBIE C COYCOM 90/30 8,34 11,71 12,42 241,99 898,03 39,1
Kamra rmennas Bszkast 150 4,18 5,09 23,99 72,76 194,04 10,56
Yalii ¢ 1umoHoO# U ¢ caxapom 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3,9
Xneb MIeHUYHBINA 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOoIMpOBaHHBII
Konpgurepckoe uznenue 40 2,4 1 13,03 56,1 968,42 22.7
Hroro 3a 3aBrpak 600 19,1 19,75 83,75 587,5 89
Hepens: 1 JeHb: NATHHIA
- ]
Mpuem HaumenoBanue 6/1101a Bec e Bemec;’:;enon T?:‘::EII;ZH peu?l‘;wp Iena
MHINH Omopa | Beakn | Kupwi o ElIGeTE &
3aBTpak
CsekJsia oTBapHas 90 1,35 0,09 11,52 37,8 97,2 9,6
1108 13 OTBapHOM NTHLIEI 200 13,32 11,6 35,37 311,1 331,23 62,09
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2,1
Xneb nieHuYHbIH 30/10 3,12 7,8 19,57 161,3 600,37 13,36
HOMpOBaHHBIN C Mac/ioM
X1neb prKaHO-IIIEHUYHBIH 20 1,46 0,26 7,28 374 600,39 1,85
Hroro 3a 3aBTpak 550 19,25 19,75 83,72 587,5 89
Hepnens: 2 JleHb: noHexeNbHUK
Mipaess Bec IlumeBbie BemecTBa uepre- Ne
AERT HaumenoBanue 611012 6moxa | Bemcu | Hmpor Yraesoyn | Tuyeckas |penentyp| Ilena
bI LHEHHOCTb bl
3aBTpak
Kama pucoBast MostouHas sxujKast 150 5,84 6,12 24,5 174,34 202,1 25,16
Siino BapeHoe 40 5,12 2,6 0,28 62,8 220,78 18,5
ByTtep6pos ¢ chipoM H ¢ Maciiom 35 4,7 7,9 7,3 123 832 21,3
Xneb MieHnYHbINH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOIMpOBaHHBIH
Kodeinpiit HanuToK 180 0,22 0,17 11,55 48,04 300,73 3,4
SI6moko 140 0,6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,5
Hroro 3a 3aBrpax 575 19,06 17,54 74,53 548,28 89
Henensi: 2 JleHb: BTOPHHK
TIynes Bec ITnumeBble BemecTa uepre- Ne
HanmenoBanue 6,oxa Yriaesopn | Tuueckas |penentyp| Ilena
103011071 19 i B Benku Kupor - " .
3aBTpak
[Tomumope! KOHCEPBUPOBAHHBIE 60 0,3 1,38 1.2 26,48 14,78
Kypwuua tymieHas ¢ MOPKOBBIO B 110 10,1 10,49 11,84 170,25 | 1010,07 58,98
CMETaHHOM COYyCe
Kama rpeuneBas Bs3kas 150 6,27 5,16 27,74 184,05 838,03 11
Yali c caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2,1




Xnelb MIeHUYHbBIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOMPOBaHHBIN
Hroro 3a 3aBTpak 550 19,25 15,8 67,14 471 89
Henens: Jlenn: cpena
CpucH HanmenoBanmue 6/ro1a L e Bemec;:;enou T?l:igll;:-ﬂ peuﬁryp I.Ieﬁa
NHIIH Omopa | Beaku | Kupwr o — o
3aBTpak
BuHerper oBOIIHOI ¢ rOpoIIKOM 60 1,69 3,01 8,68 120,31 848,22 10,6
burouku py6neHHble KypUHBIE C 90/30 9,29 4,55 12,62 106,56 | 1006,23 51,72
COycoM
Kama suneBas Bs3kas 160 3,65 4,13 25,5 120,67 908,1 7,66
Yaii ¢ 1MMOHOM U ¢ caxapoM 200 0,04 10,1 41,26 300,74 3,9
Xneb MmieHuYHbIH 30/10 3,12 7,8 19,57 161,3 600,37 13,36
HOIMPOBAHHEIN ¢ MacJIoM
Xneb pyKaHo MIIeHWYHBIN 15 1,46 0,26 7,28 37,4 600,39 1,76
Hroro 3a 3aBTpak 605 19,25 19,75 83,75 587,5 89
Hepens: JleHb: yeTBepr
= (1]
Tpuem HaunmenoBanue 6012 Bes o Bemec;’:;enou T?I:Z[c)ll;:ﬂ peu?r‘;Iyp Hena
NH M O6moaa | Beakm | Kupwi o e -
3aBTpak
3anekaHKa U3 TBOPOTa ¢ COycoM 100/30 16,07 16,56 27,03 290,61 465,11 66,26
MOJIOYHBIM CJIaJKHM
Yaii ¢ caxapom 200 9,98 39,9 300,71 2.1
X71e0 MIeHUYHbIH 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
HOIMpOBaHHBIH
S16moko 140 0,6 0,6 14,7 70,5 896,02 18,5
Hroro 3a 3aBTpak 500 19,25 17,31 67,91 470,61 89
Hepens: JleHb: NATHULA
Ipuent B ITnmeBbie BemecTBa Onuepre- Ne
HanmenoBanue 611012 Yraeson | Tuueckas |peuentyp| Ilena
MHIIA Omopa | Beakm | Kupwr o NeRmics i
3aBTpak
MakapoHBI OTBapHbI€ C CBIPOM 150 3,9 6,8 24,65 175,6 220,18 20,55
Situo BapeHoe 40 5,12 2,6 0,28 62,8 220,78 18,5
Kakao-HarmmuTok Ha MOJIOKE 200 3,58 3,48 11,62 105,46 300,78 17,6
Xneb MIeHUYHBIN 30 2,58 0,15 16,2 69,6 600,28 2,14
Bynouka 80 4 3 31 172,84 1017 30,21
Hroro 3a 3aBTpak 500 19,18 16,03 83,75 586,3 89
HToro 3a neprox 5675 186 185 764 5446
Cpeanee 3uavenne 3a nepnos 18,637 18,509 76,449 | 544,564

Hpn COCTABJICHMHA MEHIO MCIIOJIE30BAJIACH JINTEpATypa.
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